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Jaarrekening 2025 

Stichting Amsterdammer helpt Amsterdammer 

lnleiding 

De Stichting Amsterdammer helpt Amsterdammer (AHA) is op 8 april 2013 opgericht met als 
doel het verbinden van Amsterdammers door het stimuleren van hulp aan Amsterdammers met 
een laag inkomen door mede-Amsterdammers, evenals het breed bekend en inzichtelijk maken 
van armoede in de stad. De Stichting bestaat inmiddels meer dan 10 jaar en heeft al zeer veel 
Amsterdammers kunnen helpen. 

De Stichting AHA werkt nauw samen met Het Parool. Elke zaterdag heeft de AHA-rubriek een 
pagina in Het Parool. In deze rubriek doet een Amsterdammer die in armoede leeft, een oproep 
aan een stadsgenoot om zijn of haar materiele wens te vervullen. Op deze manier krijgen 
Amsterdammers de kans een wens te vervullen van een stadsgenoot met een minimuminkomen 
- een grote wens die anders onbereikbaar blijft. Het gaat hierbij om zeer uiteenlopende dingen 
varierend van studiekosten, bak-, elektrische- en gewone fietsen, laptops, tandheelkundige 
behandelingen, bedden, meubels, een familiedagje uit en nog vele andere zaken. Potentiele 
gevers kunnen zich via deze rubriek maiden en de uiteindelijke gever staat de week daarop in 
de krant, met de reden waarom hij of zij juist deze wens wilde vervullen. 

De Stichting AHA haalt per week geld op voor een project bij individuele gevers en besteedt dit 
aan de uitvoering van de wens van de individuele vrager. In 2025 zijn zo 43 wensen vervuld en 
zijn giften gedaan met een totale waarde van € 165.127 (2024: € 153.416). In dit bedrag zijn 
ook begrepen de schenkingen die zien op voorgaande jaren. De schenkingen in natura en de 
uitvoering van schenkingen die zien op wensen van 2025 die nog moeten worden gedaan in 
2026, zijn in dit bedrag niet meegenomen. In totaal gaat dit laatste om een bedrag van € 25.123. 
Het totale bed rag aan schenkingen gerelateerd aan wensen van 2025 bedraagt € 157 .842. 

In 2025 is in totaal aan de Stichting AHA € 175,232 (2024: € 167.556) gedoneerd. Dit bedrag is 
verkregen door schenkingen voor de individuere projecten en ook voor de grote acties, zoals de 
acties Warme Kleding en Sokken & Ondergoed voor de Regenbooggroep, de Sinterklaasactie 
van de Stichting Eerlijke Start en de jaarlijkse actie voor de Kerstmarkt van de Stichting Sina 
(Samen Is Niet Alleen). De vrijgevigheid van de Amsterdammers is hartverwarmend. Evenals in 
voorgaande jaren hebben in 2025 meer dan 2000 Amsterdammers een bedrag aan de Stichting 
AHA gedoneerd. 

De operationele kosten van de Stichting AHA in 2025 van in totaal € 1.738 (2024: € 1.780) 
betreffen met name bankkosten, representatiekosten en kantoorkosten. De kosten van de 
journalist en fotograaf die zorgdragen voor het maken van de wekelijkse AHA-rubriek in Het 
Parool, neemt Het Parool voor haar rekening. 

De operationele werkzaamheden van de Stichting AHA worden verzorgd door Mw. M. Tas, 
Mw. C.E.W. Ribbink en Mw. M. Meeng. Het bestuur van de Stichting bestaat uit: voorzitter 
Mw. N.J van den Hoek, secretaris Mw. C.E.W. Ribbink en penningmeester Dhr. J.C. Brouwer. 
De medewerkers en bestuurders verrichten hun diensten voor de Stichting onbezoldigd. 

De Stichting heeft de ANBI status en is geregistreerd onder RSIN nummer 852683030. Het KvK 
nummer van de Stichting is 57668817 en het email adres is aha@parool.nl. 
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Jaarrekening 2025 

Stichting Amsterdammer helpt Amsterdammer 

Grondslagen voor waardering en resultaatbepaling 
Voorzover niet anders vermeld zijn de activa en passiva gewaardeerd op nominale waarde. 

Baten en lasten worden toegerekend aan het boekjaar waarin deze zijn ontvangen en gemaakt. 

VERMOGENSOPSTELLING PER 31 DECEMBER 2025 
(in EURO) 

Activa 

Vorderingen en overlopende activa 

Debiteuren (bankrente) 

Vooruitbetaalde kosten 

Liquide middelen 

Totaal 

Passiva 
Eigen vermogen 

Reserves 

Kortlopende schulden 

Overfopende posten en nog uit te 
keren giften 

Totaal 

2024 

0 

0 

0 

27.236 

27.236 

6.148 

6.148 

21.088 

21.088 

27.236 

2025 

0 

0 

0 

35.602 

35.602 

10.479 

10.479 

25.123 

25.123 

35.602 
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Jaarrekening 2025 

Stichting Amsterdammer helpt Amsterdammer 

STAAT VAN BATEN EN LASTEN 
OVER DE PERIODE 1 JANUARI 2025 TOT EN MET 31 DECEMBER 2025 

(in EURO) 

Baten uit schenkingen 
Wekelijkse actie 
Overige schenkingen 
Totaal baten 

Verstrekte giften 
Operationele lasten 

Totaal lasten 

Rente baten en soortgelljke opbrengsten 
Rentelasten en soortgelijke kosten 
Financieel resultaat 

Saldo baten en lasten 

157.842 
17.390 

175.232 

165.128 
819 

165.947 

0 

919 

919 

8.366 

Toelichting op de vermogensopstelling per 31 december 2025 

Eigen vermogen 

Reserves 

Stand per 31 december 2024 
Bij: resultaat 2025 
Af: vooruitbetaalde kosten 2025 
Af: toename nog te betalen kosten 
Stand per 31 december 2025 

€ 

6.148 
8.366 

-/-0 
-/-4.035 
10.479 
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